
सवा�इवस� के �लए 
मे�डको-लीगल गाइड 

��गर वॉ�न�ग: नीचे द� गई जानकारी शारी�रक �ह�सा, यौन �ह�सा, ���वहार के बारे म� है, जो कुछ
लोग� को परेशान या बेचैन कर सकती है।



2www.nyaaya.org

यह गाइड आपक� कैसे मदद कर सकती है?

�याया क� मे�डको-लीगल ए�जा�मनेशन पर तैयार, यह गाइड यौन उ�पीड़न के सवा�इवर (यानी पी�ड़त म�हला )
को इस जांच ��कया को समझाने म� मदद करती है। यह गाइड सवा�इवर को कुछ ऐसी चीज� क� भी जानकारी देती है,
�ज�ह� इस व� �यान म� रखना ज�री होता है।

यह गाइड फोर��सक मे�डकल जांच� क� ���या को समझन ेम� मदद करती है, �जसम� सवा�इवस� के डीएनए के साथ
�सरे सबूत� को इक�ा करना होता है। वह� यह सवा�इवर को �मलने वाली मे�डकल इलाज क� जानकारी के बारे म�
बताती है। यह सवा�इवस� के अ�धकार� क� जानकारी देती है और कई तरह क� �ां�तय� को �र करती है।

यौन उ�पीड़न के मामल� म�, �वा�य काय�कता� दो तरह क� भू�मका �नभात ेह�- पहला, मे�डकल इलाज व
मनोवै�ा�नक मदद देना और �सरा, सबूत इक�े करना और सबूत� का अ�� तरह से द�तावेज़ीकरण करना। 2014 म�,
�वा�य और प�रवार क�याण मं�ालय ने यौन �ह�सा के सवा�इवस� के �लए मे�डको-लीगल केयर के �लए �दशा�नद�श और
�ोटोकॉल तैयार �कए ह�। 

इस गाइड म� �कन कानून� पर चचा� क� जा रही है? 

यह गाइड 2014 म� �वा�य और प�रवार क�याण मं�ालय �ारा मे�डको-लीगल �दशा�नद�श� के कानूनी पहलु�
पर चचा� करती है। यह �दशा�नद�श आपरा�धक कानून संशोधन अ�ध�नयम, 2013, भारतीय दंड सं�हता, 1860, यौन
अपराध� से ब�� का संर�ण (POCSO), 2012, और दंड ���या सं�हता, 1973 म� उ��ल�खत �व�भ� आव�यकता�
पर आधा�रत ह�। 
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मे�डकल जांच क� ज�रत �य� होती है ? मे�डकल जांच दो खास ज़�रत� के �लए क� जाती
है। 

मे�डकल इलाज या मदद देना- मे�डकल इलाज के समय गभा�व�ा या एसट�आई (यौन
संचा�रत सं�मण�) क� जांच से लेकर यौन �वा�य क� ज़�रत� को �यान म� रखकर मदद देना है।

फोर��सक जांच - डाॅ�टर, पु�लस को जांच म� मदद करने के �लए डीएनए �वैब ल�गे, चोट� क�
जांच करते �ए उनक� फोटो सबूत� के �प म� ल�गे। अगर सवा�इवर को �कसी �कार के ह�थयार
से मारा या जहर �खलाया गया है, तो डाॅ�टर सवा�इवर क� मान�सक ���त को देखते �ए जांच
कर�गे। 

मे�डकल जांच म� 2-4 घंटे का समय लग सकता है। 

जांच के दौरान कोई भी ���, सवा�इवर के साथ जा सकता है। 
मे�डकल जांच के समय सवा�इवर का कोई भी �र�तेदार या दो�त सवा�इवर के साथ रह सकता है। अगर सवा�इवर को मदद
चा�हए, तो एक पेशेवर क� मदद भी द� जा सकती है। 

4

सवा�इवर के बयान क� पु�� के �लए मे�डकल जांच ब�त ज�री होती है, इस�लए �जतनी ज�द� हो सके एक पंजीकृत
डाॅ�टर से सवा�इवर क� जांच करवा लेनी चा�हए। 
अगर हो सके, तो मे�डकल जांच से पहले नीचे बताए काम� को ना कर�- 

दांत साफ करना
नहाना 
पेशाब या शौच करना
 कपडे ़बदलना
बाल� म� कंघी करना
मुंह धोना 
जननांग अंग� (�ाइवेट पाट�)क� सफाई करना

ऊपर बताए गए काम� को नह� करने से सबूत� को इक�ा करने म� आसानी होती है। 

मे�डकल जांच 
�ववरण
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पहला चरण:
मे�डकल मदद और जांच 



याद रख�...

सवा�इवर मे�डकल जांच के दौरान �कसी भी समय
�कने, रोकने या कोई चरण छोड़ने का अ�धकार रखती
ह� । 
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�या मे�डकल जांच के �लए एफआईआर ज�री है?

मे�डकल जांच कौन कर सकता है?

मे�डकल जांच के �लए एफआईआर ज�री नह� है। सवाईवर के पास पु�लस म� �शकायत दज� करने या पु�लस
�शकायत दज� ना करने के दोन� �वक�प होते ह�। वह अपनी इ�ा से इन दोन� म� से एक को चुन सकते ह�। ले�कन
सवाईवर को �जतनी ज�द� हो सके मे�डकल जांच कराने क� सलाह द� जाती है। डाॅ�टर को, सवाईवर को हमले के
�खलाफ �शकायत दज� करने के उसके अ�धकार क� जानकारी देनी होती है। अगर सवाईवर �रपोट� दज� नह� करना
चाहता है, तो डाॅ�टर को सवाईवर क� मनाही को �ल�खत म� ले लेना चा�हए। हालां�क, डाॅ�टर पु�लस को घटना क�
�रपोट� करने के �लए बा�य ह�।

मे�डकल काउं�सल ऑफ इं�डया से पंजीकृत मे�डकल �ै��टशनर यानी डाॅ�टर इस जांच को कर सकते ह�। मे�डकल
जांच के हर चरण यानी �टेज के �लए सवाईवर क� सहम�त डाॅ�टर को लेनी होगी। अगर सवाईवर �कसी चरण को
करने क� सहम�त नह� देता है, तो डाॅ�टर को जांच का वो चरण छोड़ देना है। सलाह द� जाती है �क म�हला डाॅ�टर ही
म�हला सवाईवर क� मे�डकल जांच कर�। अगर म�हला डाॅ�टर नह� है, तो सवाईवर क� सहम�त से ही पु�ष डाॅ�टर इस
जांच को कर सकते ह�। वह� सवाईवर पु�ष डाॅ�टर से जांच कराने का �वक�प चुन सकते ह�।

�या मे�डकल जांच मु�त है?

डाॅ�टर को सवा�इवर के कहने या यौन उ�पीड़न होने पर �नजी और सरकारी अ�ताल� म� मु�त म� �ाथ�मक और
ज�री इलाज देना होगा । 
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सवा�इवर को �कन प�र���तय� म� मे�डकल जांच से गुजरना पड़ता है?

इन तीन प�र���तय� के होने पर कोई भी सवा�इवर मे�डकल जांच करा सकती ह�  

जब सवा�इवर को हमले या घटना के कारण अ�ताल/��ल�नक म� इलाज के �लए जाना पड़े। 1.
जब पु�लस म� �शकायत के बाद पु�लस मे�डकल जांच को कहे।2.
कोट� के �नद�श या कोट� के आदेश देने पर3.

https://nyaaya.org/legal-explainer/who-is-a-medical-practitioner-or-doctor/
https://nyaaya.org/legal-explainer/seeking-medical-help/


मे�डकल जांच क� शु�आत �कसी भी ऐसी चोट के इलाज से होती है, �जस ेएकदम से डाॅ�टरी देखभाल क�
ज�रत होती है। 

1.

 �फर, डाॅ�टर सवा�इवर क� मे�डकल �ह��� (सेहत क� �रपोट�) �लखता ह।ै 2.
सवा�इवर के साथ जो कुछ �आ उसके बारे म� सबूत इक�ा करता ह�। इन सबूत� म� सवा�इवर के शरीर म� लगी
चोट� को पहचाना और उसके कपड़� को रखना ह�, �य��क कपड़े भी रेप केस म� सबूत के तौर म� काम आते ह�। 

3.

इसके बाद, डाॅ�टर सवा�इवर क� �सर से पैर तक क� जांच कर सकता है, �जसम� मुंह, यो�न और गुदा (�ाइवेट
अंग�) क� आंत�रक जांच होती है। 

4.

सवा�इवर के खून, पेशाब, शरीर और बाल� के सै�ल सबूत के तौर पर इक�ा �कए जाते ह�। 5.
डाॅ�टर चोट� के बारे म� �रपोट� तैयार करते समय सबूत के �लए सवाईवर के शरीर क� चोट� क� फोटो भी ले सकता
है। 

6.

अगर ज�री हो, तो सवा�इवर को एसट�आई (यौन सं�मण�) रोकन ेका इलाज या इमरज�सी गभ��नराधक भी
�दया जाता है। 

7.

अगर सवाईवर को नशा �दया गया होता है, तो ऐसे मामल� म� डाॅ�टर drug-facilitated kit का इ�तेमाल करता
है, �जसम� खून और पेशाब क� जांच के �लए सै�ल लेते ह�। 

8.

गभा�व�ा क� जांच के साथ-साथ सवा�इवर क� एसट�आई (यौन संचा�रत सं�मण), एचआईवी, हेपेटाइ�टस
बी जैसी जांच भी ह�गी।

9.
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मे�डकल जांच 
���या

हमले के बाद, डाॅ�टर सवाईवर क� कुछ ग�त�व�धय� के बारे म� जानकारी इक�ा करते ह�, जैसे-

कपड़े बदलना, कपड़� को धोना 1.
नहाना2.
गु�तांग� को धोना, मा�सक धम� (पी�रयड्स), पेशाब करना, शौच करना3.
मुँह धोना, पानी पीना, खाना4.
ट�काकरण, हाल क� यौन ग�त�व�ध5.

ये जानकारी सवाईवर से इक�ा �कए गए सबूत� के �लए ब�त ज�री होती है। जब�क यौन भागीदार� (से�सुअल
पाट�नस�)क� सं�या या �पछले यौन अनुभव� क� जानकारी तब लेना ज�री होता है, जब हमला यौन उ�पीड़न से
जुड़ा हो। 

मे�डकल जांच क� ���या �या है?

मे�डकल �ह��� के �लए �या इक�ा �कया जाता है? 

www.nyaaya.org
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टू-�फ�गर टे�ट, �जसे पीवी (Per Vaginal) जांच या 'व�ज��नट� टे�ट' के नाम� से जाना जाता है। इस जांच
म� डाॅ�टर (म�हला या पु�ष डाॅ�टर) म�हला रेप सवा�इवर क� यो�न म� दो उंग�लयां डालकर हाइमन के होने
या ना होने क� जांच करता है, साथ ही यो�न के ढ�लेपन को भी देखता है। 

�वा�य और प�रवार क�याण मं�ालय �ारा जारी मे�डको लीगल �दशा�नद�श� के अनुसार भारत
म� मे�डकल �ै��टशनर टू-�फ�गर टे�ट नह� कर सकते ह�।

ये जांच सवा�इवर क� चोट� और सं�मण के �लए होने वाली यो�न क� आंत�रक जांच से अलग है, और
सवा�इवर को �दए जाने वाले मे�डकल इलाज का एक �ह�सा है। 

डीएनए जांच के �लए वीय�,   लार, बाल और नाखून� के �छलक� को �लया जाता है। ये चीजे सं�द�ध (�जस पर
अपराधी होने का शंक हो) क� पहचान और उसे अपराध से जोड़ने म� मदद कर सकती ह�।

1.

अंद�नी और बाहरी चोट� क� भी जांच होती है। चोट� सवा�इवर पर हमला करने वाले अपराधी �ारा बल के
इ�तेमाल या �ह�सा के बारे म� बताती ह�।

2.

खून और पेशाब से पता चल सकता है �क �या सवा�इवर ने शराब या नशीली चीज� को �लया था और अपनी
सहम�त देने क� हालत म� नह� था। 

3.

वह� कपड़� के रेशे, प�े और �म�� जैसी बाहरी चीज� अपराधी को ढंूढने म� मदद कर सकती ह�। इस तरह के
सबूत� को �यादा से �यादा इक�ा �कया जाता ह�, ता�क ऐसे मामल� म� अपराधी को पकड़ने या सजा �दलाने म� मदद
हो सके। 

4.

इक�ा �कए गए सबूत� को एक साफ सूखे सै�नटाइ� पैकेट म� जमा �कया जाता है। इस पैकेट को एक ��टकर
के साथ सील कर �दया जाता है, ता�क सबूत� को खराब या उनके साथ कोई छेड़छाड ना हो सके। 

�या टू-�फ�गर टे�ट कानूनी है?

मे�डकल जांच 
फोर��सक सबूत 

फोर��सक सबूत कैसे इक�ा �कए जाते ह�?

www.nyaaya.org



8

भले ही सवा�इवर ने खुद को साफ कर �लया हो या नहा �लया हो, तब भी मे�डकल जांच हो सकती है। को�शश
कर� �क नहाने, बाल� म� कंघी करने, दांत� को �श करने, मुंह धोने, पेशाब या शौच करने, कपड़े बदलने और जननांग
(�ाइवेट अंग�) या हमला �कए �कसी भी अंग को साफ ना कर�। साफ-सफाई ना करने से सबूत इक�ा करने म� मदद �मल
सकती है। 72 घंटे (3 �दन) के बाद सबूत �मलने क� संभावना कम हो जाती है। समय ठ�क से पता ना होने के मामले म�
सबूत 96 घंटे तक इक�ा �कए जाते ह�।

डाॅ�टर क� जांच सवा�इवर क� सहम�त या अहम�त का पता नह� लगा सकती है। इसक� गवाही केवल सवा�इवर ही दे
सकती ह� । ऐसे मामल� म� देखा जाए तो सहम�त ब�त ज�री है, �य��क सहम�त से ही रेप होने या नह� होने का पता
चलता है। अगर सबूत कम ह� या नह� �मलते ह�, तो इसका ये मतलब �ब�कुल नह� है �क अपराध नह� �आ है। पु�लस को
अपनी जांच जारी रखनी होगी। 

हालां�क वीय� ढंूढना भी �कसी जांच का �ाथ�मक फोकस है, पर एडवांस डीएनए �ौ�ो�गक� म� �सरे
आनुवं�शक सबूत भी इक�ा और इ�तेमाल �कए जाते ह�।

सवा�इवर के शरीर के उन �ह�स� पर �वाब (से�ल लेना का एक तरीका) लेना �ज�ह� अपराधी ने छुआ, चूमा
या काटा हो। अगर सवा�इवर के नाखून� के नीचे अपराधी का कोई डीएनए है, तो नाखून� क� करतन सबूत के
�लए लेते ह�। वह� �सर और जघन के बाल� (�ाइवेट अंग� के बाल)को सबूत क� तरह इक�ा �कया जाता है,
�य��क ये अपराधी को पहचानने और दोषी ठहराने म� मदद करते ह�। 

अगर सवा�इवर ने सबूत �मटा �दए तो �या होगा?

उन मामल� म� �या होता है, जहां कोई फोर��सक सबूत नह� �मलते ह�?

�या वीय� (सीमेन) ही फोर��सक सबूत का एकमा� �प है?
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सवा�इवर क� देखभाल करने वाले �वा�यकम� (डाॅ�टर,नस� और मे�डकल �टाफ)
के �या कत�� ह�?
जब कोई सवा�इवर इलाज या �सरी तरह क� मदद के �लए अ�ताल�/��ल�नक� म� आता है, तो �वा�य क�म�य�
(डॉ�टर, नस� और मे�डकल �टाफ) के कुछ कत�� यानी काम ह�, जो नीचे बताए जा रहे ह�:

सवा�इवर को होने वाली मे�डकल जांच� और जांच� के हर चरण को आसान भाषा म� समझाना। 1.
ब��, �वकलांग, एलजीबीट�आई, यौनक�म�य� या अ�पसं�यक समुदाय से आने वाले सवा�इवर के साथ
कुछ खास बात� को �यान म� रख�। 

2.

सवा�इवर क� गोपनीयता को बनाते �ए, उ�ह� भरोसा द� �क वे डाॅ�टर को अपनी पूरी मे�डकल �ह��� बताए।
मे�डकल जांच के हर �तर पर, सवा�इवर को कोई भी जानकारी या मे�डकल �ह��� नह� �छपानी चा�हए। 

3.

सवा�इवर को समझाए ं�क जननांग जांच असहज महसूस कराने वाली हो सकती है, ले�कन ये कानूनी
ज�रत� के �लए ब�त ज�री है। 

4.

सवा�इवर को ए�स -रे जैसी �सरी ज�री जांच के बारे म� भी बताए,ं �जसके �लए उ�ह� �सरे मे�डकल �वभाग� म�
जाने क� ज�रत हो सकती है। 

5.

यौन �ह�सा के मामल� को देखने के �लए हर अ�ताल म� एक मानक संचालन ���या (�ट�डड� ऑपरे�ट�ग �ोसीजर
SOP) होनी चा�हए:

म�हला डॉ�टर के ना होने पर जांच से इनकार या देरी नह� होनी चा�हए। अगर कोई पु�ष डॉ�टर जांच कर रहा
है, तो यह जांच एक नस� या म�हला के सामने होनी चा�हए। नाबा�लग�/�वकलांग ���य� के �लए उसके
माता-�पता/अ�भभावक/कोई �सरा ��� �जसके साथ सवा�इवर सहज हो, वे जांच के दौरान वहां हो सकते ह�।        

1.

�ांसज�डर/इंटरसे�स ��� के मामले म�, सवा�इवर के पास यह �वक�प होता है �क वह म�हला डॉ�टर से जांच
कराना चाहता है या म�हला नस� के सामने म� पु�ष डॉ�टर से जांच कराना चाहता है।

2.

सवा�इवर के साथ बातचीत के समय पु�लस जांच वाले कमरे म� नह� रह सकती है। ले�कन इस समय सवा�इवर
�कसी �र�तेदार को वहां रखना चाह�, तो वह ऐसा कर सकती ह� ।   

3.

जांच करने और सबूत� को इक�ा करने म� कोई देरी नह� होनी चा�हए।4.
इलाज और ज�री मे�डकल जांच करना सवा�इवर क� जांच करने वाले डॉ�टर क� सबसे बड़ी �ज�मेदारी है।
सवा�इवर को इलाज देने के �लए अ�ताल म� भत� करना, सबूत इक�ा करना या पु�लस म� �रपोट� करना
ज�री नह� है। 

5.

यौन �ह�सा के सवा�इवर क� मे�डकल �ह��� और मे�डकल जांच पूरी गोपनीयता के साथ अ�ताल के एक �नजी
कमरे म� ही हो।

6.

जांच पूरी होने के बाद सवा�इवर को कपड़� को धोने, पेशाब आ�द करने से नह� रोका जा सकता है। अगर सवा�इवर
के कपड़े सबूत के �लए जमा कर �लए ह�, तो अ�ताल सवा�इवर को मु�त म� �सरे कपड़े पहने को देगा। 

7.

सवा�इवर को अ�ताल म� भत� करने क� ज�रत नह� ह�, जब तक �क उसे अ�ताल म� रहकर इलाज और �वा�य
देखरेख क� ज�रत न हो। 

8.

अ�ताल� के कत�� (काम) �या ह�?

�वा�य सेवा पर कानूनी ���या
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नीचे कुछ �दशा�नद�श �दए गए ह�, �ज�ह� डाॅ�टर और मे�डकल �टाफ को भी ऐसी ���तय� म� �यान रखना चा�हए:

अगर सवा�इवर (पी�ड़त) पु�लस के �बना अ�ताल आया है, तो अ�ताल सवा�इवर या उसके माता-�पता या
अ�भभावक (सवा�इवर नाबा�लक होने पर ) क� सहम�त से इलाज और मे�डकल जांच करने के �लए बा�य है।

1.

चाहे पु�लस आई हो या नह�, अ�ताल को �बना देर �कए मरीज का इलाज करना है। मे�डकल सबूत� को भी तुरंत
इक�ा करना चा�हए। 

2.

अगर कोई ��� �बना एफआईआर के अपनी मज� से आया है, तो हो सकता है �क वह �शकायत दज� कराना
चाहता हो या नह�। ले�कन �फर भी उसे मे�डकल जांच और इलाज क� ज�रत है। ऐसे मामल� म� भी डॉ�टर
कानून के अनुसार पु�लस को सू�चत करने के �लए बा�य है।

3.

ना अदालत और ना ही पु�लस सवा�इवर को मे�डकल जांच कराने के �लए मजबूर कर सकती है। केवल उन
���तय� म� जहां जान को खतरा हो,डॉ�टर आईपीसी क� धारा 92 के अनुसार �बना सहम�त के ज�री इलाज शु�
कर सकते ह�।

4.

अगर सवा�इवर पु�लस केस नह� करना चाहता है, तो एक मे�डको-लीगल केस (एमएलसी) दज� �कया जाता है।
पु�लस या मे�डकल �टाफ �ारा सवा�इवर को एफआईआर दज� नह� करने के उसके अ�धकार क� जानकारी द�
जानी चा�हए। सवा�इवर के एफआईआर दज� ना करने क� जानकारी को बताया गया था, इस बात को भी �ल�खत
�रकाॅड म� रख लेना चा�हए। 

5.

 पु�लस को मे�डको-लीगल केस दज� करना चा�हए । साथ ही सवा�इवर को उसका केस नंबर और उस पु�लस �टेशन
क� जानकारी देनी चा�हए जहां �शकायत दज� क� जा सकती है। यह मे�डको-लीगल केस नंबर तब ज�री होता है,
जब सवा�इवर पु�लस क� मदद चाहता हो या वह बाद म� �शकायत दज� कराना चाहता हो।

6.

तीन प�र���तय� म�, जांच और सबूत इक�ा करने के �लए सू�चत सहम�त/अ�वीकृ�त लेना ज�री है। इन तीन
प�र���तयां म� सहम�त ली जानी चा�हए: 

7.

जांचa.
��ल�नकल और फोर��सक जांच के �लए नमूना इक�ा करते समयb.
इलाज और पु�लस सूचना इसके �लए एक सहम�त फाॅम� भरना चा�हए। सहम�त फाॅम� म� सवा�इवर, एक गवाह
और जांच करने वाले डॉ�टर के ह�ता�र होने चा�हए। 

c.

जब कोई सवा�इवर पु�लस के पास जाए �बना अ�ताल से �रपोट� करता
है, तो उसके �लए कुछ �दशा�नद�श इस �कार ह�। 

याद रख�...

यौन �ह�सा का सामना कर रहे सवा�इवर को सभी तरह क�
सेवाए ंमु�त �मलनी चा�हए। सवा�इवर सभी द�तावेज़�
(�जसम� मे�डको-लीगल जांच और इलाज से जुड़ी सभी �रपोट�
भी शा�मल ह�) क� काॅपी मु�त पा सकती ह� ।
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सवा�इवर पर �कए गए यौन अपराध� क� जांच और सुनवाई के दौरान सवा�इवर के अ�धकार और उनक�  देखभाल करने
वाल� के कत�� नीचे �दए गए ह�:

सवा�इवस� के अ�धकार और उनक� देखभाल करने
वाल� के कत��

कोई भी ��� रेप सवा�इवस� के नाम का खुलासा नह� कर सकता है। अगर कोई नाम का
खुलासा करता है, तो उसे एक �न��त अव�ध के �लए सजा हो सकती है, �जसे दो साल
तक बढ़ाया जा सकता है और साथ ही उसे जुमा�ना भी देना पड़ सकता है। इसके अलावा,
बला�कार के सभी सवा�इवस� के �लए इन-कैमरा �ायल होना चा�हए। उदाहरण के �लए,
मी�डया सवा�इवस� का नाम नह� बता सकती है। 

धारा 228 A आईपीसी और धारा 327(2) सीआरपीसी

01 सवा�इवस� क� �नजता का अ�धकार 

इस कानून के तहत साव�ज�नक या �नजी मे�डकल  सं�ान� को यौन हमल ेके सवा�इवस�
को मु�त मे�डकल इलाज देना होता है। साथ ही ऐसी घटना के बारे म� पु�लस को बताना भी
होता है। अगर मे�डकल सं�ान ऊपर बताए �दए दोन� �ावधान का पालन नह� करता है,
तो उसे सजा हो सकती है। 

धारा 375 (सी) सीआरपीसी और धारा 166बी आईपीसी 

02 मे�डकल सं�ान� से मु�त मे�डकल इलाज/�ूट� का अ�धकार 

केवल एक पंजीकृत म�हला डाॅ�टर ही म�हला सवा�इवर क� जांच कर सकती है। पंजीकृत
पु�ष डाॅ�टर इस जांच को तब ही कर सकते ह�, जब तक �क कोई म�हला डाॅ�टर उपल�
न हो और म�हला सवा�इवर �कसी पु�ष पंजीकृत डाॅ�टर को जांच के �लए सहम�त न दे दे। 

धारा 53ए [5] सीआरपीसी 

03 म�हला डाॅ�ट �ारा जांच का अ�धकार 
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कानूनी तौर पर, दोषी को �कसी भी पंजीकृत डाॅ�टर क� �व�तृत मे�डकल परी�ण करने
का आदेश �दया जा सकता है। यह जांच अ�य भौ�तक सबूत इक�ा करने के �लए क� जाती
है, जो सवा�इवर क� कहानी को प�का कर सके।

(धारा 53ए सीआरपीसी)

04 दोषी क� �व�तृत जांच का अ�धकार

�जस �दन पु�लस अ�धकारी ने पु�लस �टेशन के �भारी को सूचना द� थी,जांच उस तारीख
से शु� और दो महीने के अ�दर ख�म होनी चा�हए। इस मकसद के �लए �वशेष फा�ट �ैक
कोट� भी बनाए गए है। 

(धारा 173ए सीआरपीसी)

05 ज�द� सुनवाई का अ�धकार

यह कानून एक लोक सेवक को ऐसे अपराध� क� जानकारी को दज� ना करने को दंडनीय
अपराध मानता है। जानकारी दज� ना करने के दोषी के �लए कठोर कारावास और जुमा�ना
दोन� क� सजा है। 

(धारा 166ए आईपीसी, धारा 154 [1] सीआरपीसी)

06 एक लोक सेवक (प��लक सव�ट) का कत��

बला�कार के �कसी भी मुकदमे के दौरान अदालत मान लेती है �क सवा�इवर ने इस �ह�सा
पर सहम�त नह� द� है। 

(धारा 114-ए, भारतीय सा�य अ�ध�नयम) 

07  �यायालय का सहम�त को नह� मानने का कत��
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Towards victim friendly responses and procedures - Partners for Law and
Development, Department of Justice (Ministry of Law and Justice) and United Nations
Development Program.
 रा�ीय म�हला आयोग - बला�कार
 यौन �ह�सा के �शकार लोग� के �लए �दशा�नद�श और �ोटोकॉल मे�डको कानूनी देखभाल, �वा�य और
प�रवार क�याण मं�ालय (2014)

दंड �व�ध (संशोधन) अ�ध�नयम, 2013
द�ड ���या सं�हता, 1973 क� धारा 357सी
भारतीय दंड सं�हता, 1860 क� धारा 166बी
यौन अपराध� से ब�� का संर�ण (POCSO), 2012

�दशा-�नद�श

कानून

म�हला हे�पलाइन - 1091
ये हे�पलाइन �नजी और साव�ज�नक जगह� पर होने वाली �ह�सा से �भा�वत म�हला�
को 24/7 त�काल और आपातकालीन मदद देती है। हे�पलाइन �शकायत दज� करने
और सवा�इवर को मे�डकल जांच आ�द करवाने म� भी मदद कर सकती है। 
पु�लस - 100
पु�लस आपात ���त म� मदद के �लए आएगी। 

हे�पलाइन

�ोत
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पूरी मे�डकल �रपोट� क� काॅपी को �बना कोई पैसा �दए ल�।  1.
FIR क� कॉपी मु�त म� ले ल�। 2.
जब आप मे�डकल जांच के �लए जाए,ं तो साथ म� एक जोड़ी कपड़े बदलने के �लए भी ले जाए।ं 3.
अगर हो सके तो जांच से पहले नीचे बताए कामो� को ना कर�-4.

�श, नहाना, पेशाब और शौच करना 
कपड़े बदलना, बाल� म� कंघी करना, मुंह धोना या जननांग �े� क� सफाई करना  

जांच के �लए एफआईआर दज� करना ज�री नह� है।5.
 फॉर��सक सबूत� को सुर��त रखने के �लए ये जांच मु�त म� और ज�द� कराई जाती है।6.
अगर सवा�इवर चाहे तो जांच के �कसी भी चरण को छोड़ सकती ह� । साथ ही जांच ���या के सभी चरण यानी
�टेज सवा�इवर क� सहम�त से होने चा�हए।

7.

मे�डकल जांच के दौरान, सवा�इवर भावना�मक साथ के �लए �कसी दो�त या �र�तेदार को अपने साथ रख
सकता है।

8.

 एक म�हला डॉ�टर को जांच करनी चा�हए, जब तक सवा�इवर पु�ष डाॅ�टर स ेजांच क� सहम�त ना दे द�। 9.
गभा�व�ा और यौन संचा�रत बीमा�रय� पर मे�डकल जांच करने के �लए कह�। 10.

�यान रखने यो�य बाते�-

www.nyaaya.org

फोर��सक सबूत बै�ल��टक, खून क� जांच और डीएनए जांच जैसे वै�ा�नक तरीक� से �मलने वाले सबूत ह�। फोर��सक
सबूत का इ�तेमाल अदालती फैसले म� �कया जाता है। फोर��सक सबूत अ�सर सं�द�ध� (�जन पर शंक हो) के दोषी या
�नद�ष बताने म� मदद करते ह�। 

फॉम�

जांच करने वाले मे�डकल �टाफ या डाॅ�टर �ारा भरा जाने वाला फाॅम�।

डॉ�टर �ारा जननांग (�ाइवेट अंग) क� ��य और मै�युअल जांच को जननांग जांच कहते ह�। इसम� यो�न (वेजाइना) क�
द�वार और गभा�शय �ीवा पर डीएनए क� जांच के �लए एक �ेकुलम का इ�तेमाल �कया जाता है। डॉ�टर एक
"��मैनुअल" जांच भी करता है। ��मैनुअल से मतलब है �क डॉ�टर आंत�रक �जनन अंग� क� जांच करने के �लए
अपने हाथ� का इ�तेमाल करेगा। ��-मैनुअल जांच के �लए डॉ�टर के हाथ� पर द�ताने होते ह�, और उन पर �चकनाई
वाली जेली भी लगी हो सकती है, �जससे उ�ह� ठंड महसूस हो सकती है।

फोर��सक सबूत 

जननांग जांच 

कानूनी श�दकोष

http://www.mati.gov.in/docs/GG%20cell%20materials/womens%20rights/Guidelines%20and%20Protocols_MOHFW%20(1).pdf
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डीएनए सभी मनु�य� और �सरे जीव� म� वंशानुगत साम�ी को कहते ह�। �कसी ��� के शरीर क� लगभग हर
को�शका का डीएनए एक जैसा होता है। डीएनए का इ�तेमाल करके दोषी क� पहचान क� जा सकती है और अपराध
म� उनक� भागीदारी को समझा जा सकता है। 

एसट�आई यौन संपक�  के मा�यम से फैलने वाला एक सं�मण है, जो बै�ट��रया, वायरस या परजी�वय� के कारण
होता है। ये सं�मण आमतौर पर यो�न संभोग से एक ��� से �सरे ��� म� फैलता है। जो गुदा मैथुन (एनल से�स),
मुख मैथुन (ओरल से�स) या �वचा से �वचा के संपक�  फैलता है। वायरस के कारण होने वाले एसट�आई म�
हेपेटाइ�टस बी, हप�स, एचआईवी और ��मन पे�पलोमा वायरस (एचपीवी) जैसी बीमा�रयां आती ह�।

मे�डको लीगल केस को चोट या बीमारी आ�द के मामले के �प म� प�रभा�षत �कया जा सकता है। साथ ही चोट या
बीमारी के कारण का पता लगाने के �लए कानून-�वत�न एज��सय� �ारा जांच क� ज�रत होती है।

डीएनए

एसट�आई

मे�डको - लीगल केस

www.nyaaya.org

एफआईआर को �थम सूचना �रपोट� कहते ह�। यह �कसी अपराध के होने पर पी�ड़त या उसक� तरफ से �सरा ���
पु�लस म� दज� कराई गई �शकायत है। यह एक �ल�खत द�तावेज है, �जसे पु�लस �ारा �कसी अपराध के होने क� सूचना
�मलने पर तैयार �कया जाता है।

सहम�त तब होती है, जब एक ��� अपनी इ�ा से �सरे ��� क� बात या इ�ा� से सहमत होता है।

इसम� डॉ�टर सवा�इवर (म�हला सवा�इवर) क� यो�न (वेजाइना) म� एक उंगली डालकर यो�न के ढ�लेपन और हाल ही म�
�कए गए से�स क� जांच करती है। यह टे�ट अवैध है।

एफआईआर 

सहम�त 

टू-�फ�गर टे�ट


